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QUALIDADE PARA CONSTRUGAO

“Faz parte do ADN da Macovex a
aposta estratégia na comercializagao
de marcas portuguesas. Acreditamos
€ queremos representar a qualidade
das marcas nacionais, bem como
pretendemos que a nossa cadeia de
abastecimento seja préxima e curta.
Ao termos uma cadeia de abasteci-
mento curta somos mais ageis na
proposta de valor que apresentamos
ao cliente, bem como criamos uma
rede de fornecedores proximos e in-
terligados.” (pag.4)
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Argamassa para a colagem e revestimento de painéis de poliestireno expandido
(EPS), poliestireno expandido grafite (EPS-G), 1a mineral e cortica natural.

« Isolamento térmico. o Minimiza o risco de condensacgao.
« Impermeabilidade a agua. « Reducéo das pontes térmicas.
» Permeavel ao vapor de agua. e Solugao Otima na reabilitagao

« Regula a inercia térmica das fachadas. energetica dos edificios.

/‘I\
by
grupopuma

GARANTIA NA CONSTRUCAO

EMISSIONS DANS L'AIR INTERIEUR*

WWWw.grupopuma.com



editorial / sumario / dados da construcao

Editorial

José de Matos,
Coordenador

E verdade que em tempos

aqueles que vivemos, o0s
ativos imobiliarios tendem a
ser um reflgio seguro para
investimentos e poupancas.

Mas se isso € verdade, a
situagdo concreta de pas-
sagem de um longo perio-
do de juros negativos para
um quadro de normalidade
no quadro do acesso ao
dinheiro podera ter o efeito
contrario.

N&o chega contrapor que o
absurdo era a taxa de juro
negativa, porque as alte-
racbes de cenario obrigam
sempre a adaptacdes e a
reequacionar as escolhas
dos agentes econdémicos e
politicos.

Tudo considerado, como fi-
camos?

A primeira coisa a ter em
consideracao € que, nao
sendo o caso de um “crash”,
havera sempre algum tem-
po (anos) de transicdo. O
ciclo da construcdo é longo
e, neste momento, a procu-
ra ainda é superior a oferta.
Mesmo que se venha a ve-
rificar uma recessédo eco-
némica - e isso esta muito
longe de estar confirmado
—, a construgéo é sempre o
ultimo setor a ceder, com um
desfasamento da ordem dos
dois anos...

Dados da Construcao (ronte: ing)
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rapido e intenso crescimento
dos precos de alguns produ-
tos da construgéo e da pro-
pria energia tém vindo a afe-
tar a execugéao dos contratos
em curso e a por em causa
um certo numero de projetos
novos. Mas, se a inflagdo é
um fenémeno que veio para
ficar por mais dois ou trés
anos na nossa sociedade,
no capitulo da construcao, e
excluindo o caso da mao-de-
-obra, o mais provavel € que
0s pregos dos produtos que
foram mais afetados iniciem
um processo de redugao,
porventura ainda este ano.

E, claro, entre nés ainda te-
mos a favor os investimentos
do PRR e, em especial, os
apoios ao investimento na
eficiéncia energética.

Materiais/Equipamentos
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de incerteza, como sao
Producgao na Construgao cresceu 3,7%

abril de 2022

O Indice de Produgéo na Construgdo aumentou 3,7% em abril, em ter-

mos homdlogos, taxa 0,7 pontos percentuais (p.p.) inferior a registada

em margo. O emprego e as remuneragdes apresentaram crescimentos

de 2,5% e de 8,8% (2,3% e 8,7%, em margo), respetivamente.

iNDICE DE PRODUGCAO NA CONSTRUCAO (2015=100)
TOTAL E SEGMENTOS

Licenciamento de edificios com pequeno crescimento
homélogo, mas a um nivel significativamente superior ao
observado antes da pandemia - 1.° Trimestre de 2022

No 1° trimestre de 2022 foram licenciados 6,8 mil edificios, +0,6% que
no mesmo trimestre do ano anterior (-3,3% no 4° trimestre de 2021) e
+7,1% que no 1° trimestre de 2019.

OBRAS LICENCIADAS E CONCLUIDAS
VARIAGC)ES HOMOLOGAS TRIMESTRAIS

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
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LIMPIA'Y RECUPERA SUPERFICIES
DE GRES Y CERAMICA EN PISCINAS Y EXTERIORES

Elimina los residuos muy incrustados de la colocacion.

""" No despide vapores toxicos (muy peligrosos para el usuario).

Elimina incrustaciones de cal, salitre y verdin de forma enérgica y segura.

Respeta las juntas y elementos decorativos (perfiles, escaleras y focos).

AR\

surface care solutions
Descubra como limpiar y renovar
piscinas y revestimientos exteriores

filasolutions.com
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FILA ESPANA INDUSTRIA QUIMICA S.L.
12592 Chilches (Castellén) +34 964.590101  filaespana@filasolutions.com



entrevista

Ana Paralta, Gestora da Macovex

Com UMA EXPERIENCIA DE MAIS DE
QUARENTA ANOS, A Macovex co-
MERCIALIZA E DISTRIBUI MATERIAIS DE
CONSTRUGAO PARA ACABAMENTOS,
ACESSORIOS E COMPLEMENTOS DE
CASA DE BANHO E COZINHA, ARTIGOS
DE BRICOLAGE E CLIMATIZAGAO BEM
COMO ARTIGOS DECORATIVOS. A EM-
PRESA TEM COMO OBJETIVO SATISFA-
ZER TODAS AS PARTES INTERESSADAS,
NOMEADAMENTE CLIENTES, ACIONIS-
TAS, COLABORADORES, FORNECEDO-
RES, ENTIDADES PUBLICAS E COMUNI-
DADE EM GERAL.

ANA PARALTA, GESTORA DA Maco-
VEX, NESTA ENTREVISTA A REVISTA
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“OBRAS - MaTERIAIS E EQUIPAMENTOS
DE CONSTRUGAO”, FALOU-NOS SOBRE O
PERCURSO DA EMPRESA AO LONGO DOS
ANOS, DAS MARCAS QUE COMERCIALI-
ZAM, DAS PREOCUPAGOES DA EMPRESA
COM A SUSTENTABILIDADE DO MERCADO
E DA DIGITALIZAGAO DA EMPRESA, ENTRE
OUTROS ASSUNTOS.

TENDO-SE ESPECIALIZADO NA CO-
MERCIALIZAGAO DE MATERIAIS DE
CONSTRUGAO, COM UM PERCURSO
DE QUARENTA ANOS, COMO TEM SIDO
A EVOLUGAO DA MAcovVEX?

Estes 40 anos foram feitos de ba-
talhas e conquistas, persisténcia e

audacia em melhorar todos os dias.
Tem sido um percurso de evolugao
crescente e positiva, na organiza-
¢ao, no mercado e no setor.

A Macovex foi fundada em 1982
com a abertura de uma loja de 100
m? no centro de Gouveia (Guarda),
primordialmente com a comerciali-
zagao de azulejos, mosaicos e lou-
¢as sanitarias.

A data de hoje, temos lojas distribui-
das por trés distritos - Viseu, Aveiro
e Guarda, com um total de mais de
10.000 m? de area. Diversificamos
intensamente a gama de produtos

em revestimentos, pavimentos, sa-
nitarios, tintas, moéveis, resguardos
de banho, bricolage, argamassas,
iluminacdo, aquecimento e produ-
tos complementares. Temos em
stock continuo mais de 40.000 pro-
dutos e disponiveis por encomenda
com prazos de entrega curtos mais
120.000 produtos.

SENDO A EMPRESA UMA REFERENCIA
EM ACESSORIOS E COMPLEMENTOS DE
CASA DE BANHO E COZINHA, GOSTARIA
DE DESTACAR ALGUMAS MARCAS QUE
REPRESENTAM?

Faz parte do ADN da Macovex a
aposta estratégia na comercializa-
¢ao de marcas portuguesas. Acre-
ditamos e queremos representar a
qualidade das marcas nacionais,
bem como pretendemos que a nos-
sa cadeia de abastecimento seja
proxima e curta. Ao termos uma ca-
deia de abastecimento curta somos
mais ageis na proposta de valor
que apresentamos ao cliente, bem
como criamos uma rede de forne-
cedores préximos e interligados.

Nao podendo enumerar todas as
marcas que gostariamos, desta-
camos dentro do core, a comer-
cializagdo de azulejos e mosaicos
Revigrés, Lovetiles, Dominé e nos
sanitarios a Sanitana e a Sanindu-
sa, marcas portuguesas que dao
cartas no setor nacional, mas tam-
bém no internacional em qualidade
e design.

TENDO EM CONTA O SEU CONHECI-
MENTO DESTE SETOR, QUAIS DEVEM
SER AS PRIORIDADES PARA O TORNAR
MAIS SUSTENTAVEL?

Na nossa opinido ha 3 pilares es-
senciais para tornar o setor dos
materiais de constru¢do mais sus-
tentavel:

1) Cadeias de abastecimentos cur-
tas, com redes de fornecedores
proximas para que a produgéo e
transporte nos apresente produtos
carbono neutro com eficiéncia na
logistica e nos transportes, ja que
“last mile delivery” & a que mais CO,
emite.

2) Utilizag&o de energias renovaveis
e frota de mobilidade elétrica, no
caso da Macovex desde 2017 que



detém na sua frota varias viaturas
elétricas, e obtém energia renovavel
através de painéis solar fotovoltaicos
instalados.

3) Aposta na Economia circular, por
forma a que a atividade econdmi-
ca passe pela melhor utilizagdo dos
recursos. Como se baseia na reuti-
lizagéo, reducao e reciclagem, con-
seguiremos que o setor tenha me-
nor dependéncia de matéria-prima
virgem e com consumos duraveis,
otimize a utilizacdo de recursos,
reduzindo a pressao sobre o meio
ambiente. Um bom exemplo da
economia circular séo as paletes de

>
Tule mel

madeira. Existem empresas for-
necedores de paletes que fazem
a sua recuperagéo na cadeia de
abastecimento, bem como fazem
reparo, reutilizagcdo ou reciclagem
das paletes para as colocarem no-
vamente no mercado.

TEMOS ASSISTIDO NOS ULTIMOS TEMPOS
A UMA MAIOR DIGITALIZAGAO DAS EM-
PRESAS, TORNANDO-AS CADA VEZ MAIS
coMPETITIVAS. CoMo E QUE A MIACOVEX
ESTA A ADAPTAR-SE A ESTA TRANSFOR-
MAGAO DIGITAL?

Acreditamos que a transformagao
digital € o caminho a seguir para

o crescimento e desenvolvimento
econdémico. Desde 2011, com o
lancamento da loja online da Maco-
vex, que se tornou bem claro para
nés que o mundo digital & a proxi-
ma “conquista”. Apostamos todos
os dias na incorporacgao de softwa-
re e de processos digitais por for-
ma a Macovex se apresente mais
digital ao cliente e com uma maior
notoriedade no mercado digital.

Estamos a implementar e execu-
tar processos para sermos pa-
perless company. Nao so6 preten-
demos minimizar o consumo do
papel, como também queremos

ter a nossa documentagao totalmen-
te digital. O que nos permite poupar
tempo no processamento e permite
no acesso a informag&o em qualquer
parte a qualquer hora e dia.

A utilizagdo do Master Data. Concre-
tamente a incorporagéo de bases de
dados de produtos autorizadas por
empresas de fornecedores e par-
ceiras, por forma a dar ao cliente in-
formacgdo mais detalhada, precisa e
fidedigna.

QUAIS AS PERSPETIVAS PARA O FUTURO DO
SETOR E DA EMPRESA?

E dificil perspetivar o futuro do setor
com aumento generalizado dos pre-
¢os das matérias-primas e produtos,
bem como escassez de m&o-de-obra
para fazer trabalhos de construgdo
civil especializados. Sabemos é que
a procura de habitagao e a obtengéo
de licengas para construgao tem vin-
do a subir. Sabemos que os ciclos
econdmicos do setor sdo longos e,
portanto, a perspetiva é de cresci-
mento. Contudo, estando o poder de
compra a baixar, como € que o con-
sumidor de materiais de construgéo
ir4 reagir? E uma incognita. E sera
que tendéncia de as familias terem
uma segunda habitagdo se mantera?
S6 o futuro ira responder. ..

Para a Macovex perspetivamos
uma forte aposta na digitalizacéo e
no mundo digital, pois € um cami-
nho que queremos muito percorrer.
O foco do consumidor na sustenta-
bilidade, com certeza que ira fazer
surgir produtos novos e sustentaveis,
alinhados com a economia circular.
E a Macovex sem duvida que ira re-
presentar e apresentar marcas mais
sustentaveis, cada vez mais adapta-
dos as expectativas de cada cliente.

P
Mmacovex D

para construir melhor
Macovex

Viseu
Zona Industrial de Coimbrdes
3500-618 Viseu

Gouveia
Zona Industrial de Gouveia
6290-210 Nespereira

Aveiro

Rua Jodo Francisco Casal
Aveiro Shopping Center MSU4
3800-226 Esgueira

Tel.: 232 470 250
Site: www.macovex.pt
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Remocao e protecéao.

A vida nas cidades € marcada
pelos afazeres e transagdes eco-
némico-comerciais nas quais as
ruas, estradas e avenidas se apre-
sentam como meios de conex&o
intensos e constantes. Algumas
vezes sobra tempo para os diverti-
mentos e lazeres, frequentemente
bastante custosos. Isto quando os
transeuntes, e ndo sao todos, pos-
suem o devido acesso aos equi-
pamentos culturais ou de lazer e
podem usufruir de produgdes cul-
turais contemporaneas e bens co-
letivos nacionais e internacionais,
locais ou globais. De modo geral,
encontram-se imersos na carac-
teristica e frequente fragmentacéo
urbana na qual alguns se reconhe-
cem e outros nao.

Nas ultimas décadas tem-se ve-
rificado um aumento significativo
da pratica dos graffitis, apesar de
ser considerado ato de vandalismo

com especial impacto nos centros
urbanos, nas vias de comunicacéo
€ nos equipamentos.

As Camaras Municipais e outras
entidades tém disponibilizado dos
seus orcamentos milhares de eu-
ros anualmente para a limpeza e
remogao de graffitis ou de posters.

Este flagelo reflete-se também a
nivel internacional. Em Londres, a
remogao de graffitis ronda 100 mi-
Ihdes £ por ano™. No Reino Unido,
esta mesma tarefa tem um custo
de 1000 milhdes £ por ano®. Em
Franga, estima-se um custo de
mais de 10 milhdes € por ano®.
Nos EUA, o custo da remocéo
de graffitis € na ordem dos 1300
milhdes $ por ano®. A Céamara
Municipal de Lisboa gasta cerca
de um milhdo de euros em ope-
racOes para a limpeza de graffitis
espalhados pela cidade. Na CP, os

Crime ou arte? i sika

prejuizos ascendem aos 300 mil
euros anuais, enquanto na empre-
sa Transportes de Lisboa (Metro e
Carris) séo investidos cerca de 20
mil euros/ano para a remogao das
pinturas feitas nos ascensores®. A
limpeza dos graffitis custou a CP
nada menos que 3,4 milhdes entre
2008 e 2019, despesa que permi-
tiria a empresa comprar um com-
boio novo®.

ARTE

No decorrer da presente pande-
mia, podemos assistir a diversos
momentos em que muitos artistas
nacionais, devidamente autori-
zados, recorreram a técnica dos
graffitis para expressar o agradeci-
mento publico aos profissionais da
saude e sensibilizar a populagdo
para o uso das marcaras. E impor-
tante salientar, que nem todos gra-
ffitis sdo considerados crime.

Apesar de o mercado oferecer
imensas tecnologias, quer para a
remogao ou para a protecao de su-
perficies de forma a facilitar o pro-
cesso de limpeza de graffitis ou de
pésteres, constata-se a auséncia
de regulamentacgéo, de normaliza-
G&0 para 0s processos de remogao
e para a classificagdo quanto ao
desempenho das tecnologias de
remocdo mecanica e/ou quimica
ou de produtos anti-graffitis.

Sika Portugal

Rua de Santarém, 113
4400-292 Vila Nova de Gaia
Tel.: 223 776 900

Site: www.sika.pt
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Um duche a medida de cada um! i cTtesi

A cabine de duche é uma peca
fundamental na casa de banho
moderna. Tomar um duche é muito
mais do que tratar da higiene pes-
soal, um bom banho quente € um
balsamo para o corpo e também
para alma.

Na CTESI dispomos de cabines
de duche em diferentes formatos
e materiais que se adaptam na
perfeicdo a qualquer espaco de
banho.

Todos os elementos que compde
as cabines de duche da CTESI
s&o pensados ao pormenor e rigo-
rosamente testados.

Para espacos de maior dimenséao
onde se procura uma cabine mais
personalizada poderemos optar
por uma cabine da linha MALU,
que sdo compostas por cabines e
frontais de duche em vidro tempe-
rado completamente personaliza-
vel.

Os rodizios superiores duplos per-
mitem uma abertura com um des-

lizamento mais suave e silenciosa,
bem como uma facil desmonta-
gem. O sistema easy clean permite
uma facilidade de limpeza reduzin-
do a acumulagao de calcario.

As portas séo finalizadas com fe-
chos magnéticos, o que lhes ga-
rante uma maior estabilidade e
estanquicidade.

Outra das possibilidades s&o as
cabines da linha DEVA. Estas ca-
bines sdo bastante versateis, per-
mitindo uma variedade de possibi-
lidades e configuragdes: Cabines,
Frontais ou Walk-in, com vidro
temperado de 6 mm e perfis dispo-
niveis em diversos acabamentos.
O vedante entre perfis permite um
maior isolamento e o seu sistema
de auto elevacgéo facilita a abertura
da porta.

Para espacos de menor dimenséo
ou simplesmente espacos de com-
posicao mais minimalista, os pai-
néis de duche sdo a opgao mais
inteligente. Os painéis de duche
WALL s&o compostos por vidro

temperado de 8 mm, que podera
personalizar ao seu proprio estilo
com uma impresséo digital, utili-
zar a opgéo de uma serigrafia ou
simplesmente usar o vidro trans-
parente. A haste de fixagdo, com o
seu design minimalista, incorpora-
-se facilmente e garante maior
seguranca e conforto permitindo
usufruir do duche com a maxima
liberdade.

Podera optar ainda pelos painéis
de duche FIX, onde podera es-
colher uma ampla variedade de
acabamentos para melhor se en-
quadrar no espago de banho. A
espessura do vidro temperado,
que podera personalizar a seme-
lhanca da opgado WALL, podera
ser de 6 ou 8 mm. Os painéis sdo
complementados com um perfil
em aluminio. As hastes de fixagéo,
permitem uma maior seguranga na
fixag&o do painel.

« Perfis de aluminio personalizaveis

« Vidro temperado
personalizaveis de 6 ou 8 mm

» Fechos magnéticos

 Vedantes exteriores e interiores
entre portas

» Sistema easy clean

SAO VARIAS AS VANTAGENS EM OPTAR
POR COLOCAR UMA CABINE DE DUCHE NA
SUA CASA DE BANHO

EsTETICA

A cabine de duche confere um as-
peto moderno, elegante e acima
de tudo funcional, independente-
mente do tipo de casa de banho.
Seja adepto das transparéncias
ou de algo mais personalizado,
uma cabine de duche vai conferir
a sua casa de banho aquele as-
peto impactante e diferenciador.

FACILIDADE DE LIMPEZA E HIGIENE
Acabaram-se os salpicos de
agua sempre que decide tomar
um duche. Uma boa cabine de
duche fornece-lhe uma total es-
tanquicidade para que nao tenha
de se preocupar com nada mais
do que a temperatura da agua.
Os painéis de vidro com o siste-
ma easy clean tornam ainda mais
facil a limpeza dos mesmos. Diga
adeus as cortinas deterioradas e
com bolor!

GESTAO ESPAGO

As casas de banho sdo espacos,
por norma, mais reduzidos, e a
utilizagdo de cabines ou frontais
de duche ajudam de sobrema-
neira a gestdo desses espacos.
Para casas de banho de dimen-
sdes mais pequenas podera op-
tar por uma cabine de canto ou
entdo utilizar apenas o frontal de
duche como opgao.

Uma boa cabine nao ficara com-
pleta sem uma boa base de du-
che. Na CTESI encontrara as
melhores bases de carga mine-
ral. Sdo antiderrapantes e bas-
tante resistentes aos impactos,
tém uma elevada resisténcia
quimica e para além de serem
antibacterianas sdo também de
limpeza bastante facil. Estas ba-
ses extraplanas sédo adaptaveis
em tamanho e cor, integrando-se
perfeitamente no estilo do seu es-
paco de banho.

CTESI
Rua Industrial da Ponte Seca, 8
2510-752 Gaeiras - Obidos

E-mail: geral@barros-moreira.pt
Site: www.ctesi.pt
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Os espacos de banho ganham uma nova estética
e personalidade com as torneiras, mobilidrio, cabines

de duche e acessérios ctesi, uma marca portuguesa

D E 3 A N O focada em desenvolver produtos de excelente qualidade
!

e design apurado, para um publico exigente.

I:) QTL G U ES A’ Conhega todos 0s produtos erm www.ctesi.pt.
COM CERTEZA!

[
INOVACAO E DESIGN mlba,,o_& B | [osmme s eoncson o
CiGSl PARA ESPACOS DE BANHO morera 22 | |IPORTUGAL



obrigacbes fiscais
JuLHo / 2022

Até ao dia 11

- IVA - periodicidade mensal - declaragao periddica (MAI.22)

- SEGURANCA SOCIAL - regime geral - entrega de declaragoes
(JUN.22)

- IRS - declaragéo mensal de remuneracoes AT (JUN.22)

Até ao dia 12
- IVA - comunicagao a AT das faturas emitidas em JUN.22

Até ao dia 15

- IVA - periodicidade mensal - pagamento (MAI.22)

- |[ES / declaragao anual - entrega da relativa ao exercicio de 2021
- IRC/IRS/IVA - constituicao do dossié fiscal relativo a 2021

Até ao dia 20

- SEGURANCA SOCIAL - regime geral - pagamento (JUN.22)

- SEGURANCA SOCIAL - independentes - pagamento (JUN.22)
- FUNDO DE COMPENSAGCAO - pagamento (JUN.22)

- IRC/IRS - retengoes na fonte (JUN.22)

- SELO - pagamento do relativo a JUN.22

- IVA - declaragao recapitulativa - regimes mensal e trimestral

- IRS /2022 - 1.° pagamento por conta

Até ao dia 31

- lUC - pagamento - veiculos com aniversario de matricula em JUL.21

-IRC /2022 - 1.° pagamento por conta *

- IRC /2022 - 1.° pagamento adicional por conta da derrama estadual *

- SEGURANCA SOCIAL - independentes - declaragéo trimestral

* Pagamento até 31 de agosto

Considerando que o pagamento pode ser efetuado até 1 de agosto, pelo facto de
a data limite ocorrer em dia néo util (domingo), e o disposto no art. 57.°-A da LGT,
que dispbe que as obrigagbes tributarias cujo prazo termine no decurso do més
de agosto podem ser cumpridas até ao ultimo dia desse més, o 1.° pagamento por

conta pode realizar-se até 31 de agosto.

www.portaldasfinancas.gov.pt

AGosTo / 2022

Até ao dia 10 *

- IVA - periodicidade mensal - declaragao periddica (JUN.22)

- SEGURANCA SOCIAL - regime geral - entrega de declaragdes (JUL.22)
- IRS - declaragdo mensal de remuneragées AT (JUL.22)

Até ao dia 12 *
- IVA - comunicagao a AT das faturas emitidas em JUL.22

Até ao dia 16 *
- IVA - periodicidade trimestral - declaragéo periddica (2.° TRIM.22)
- IVA - periodicidade mensal - pagamento (JUN.22)

Até ao dia 22 *

- SEGURANCA SOCIAL - regime geral - pagamento (JUL.22)

- SEGURANCA SOCIAL - independentes - pagamento (JUL.22)

- FUNDO DE COMPENSAGAO - pagamento (JUL.22)

- IRC/IRS - retengdes na fonte (JUL.22)

- SELO - pagamento do relativo a JUL.22

- IVA - declaragéo recapitulativa - regimes mensal e trimestral

- IVA - periodicidade trimestral - pagamento (2.° TRIM.22)

- IVA - pequenos retalhistas - declaragcdo e pagamento (2.° TRIM.22)

Até ao dia 31 *
- lUC - pagamento - veiculos com aniversario de matricula em AGO.22
- IM1/2021 - pagamento da 2.2 prestacéo

* Podem ser cumpridas até ao dia 31 de agosto, sem quaisquer acrésci-
mos ou penalidades, todas as obrigacbes declarativas e de pagamento
supra referidas, com excegéo das relacionadas com a seguranga social e
FCT, face ao disposto no art. 57.°-A, n.° 1, da Lei Geral Tributaria.

Disclaimer - Este texto é meramente informativo, ndo é exaustivo, ndo dispensa a consulta dos
textos legais ou o cumprimento de outras obrigagbes previstas em disposi¢oes legislativas, re-
gulamentares ou administrativas, ndo responsabilizando a Autora. N&o inclui necessariamente
as alteracoes, prorrogacées, diferimentos e outras medidas de natureza similar relativas a obri-
gacoes declarativas e de pagamento de natureza fiscal e contributiva aprovadas no ambito do
combate ao COVID-19, que sdo/foram objeto de informagéo auténoma.

Beissier
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APCMC constru géo E-MAIL: GERAL@APCMC.PT

SITE: WWW.APCMC.PT
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SOGEDADE COMERCIAL D REVESTIMENTOS £ IMPERMEABILIZACDES A

O programa GOLD PARTNER
APCMC, Foi criado para dar
maior notoriedade aos

NOSSOS parceiros, que Nos
tém apoiado e ajudado a
crescer enquanto asso-
ciacdo, contribuido para

desenvolver o nosso setor e,

em conjunto com os servicos
que disponibilizamos, nas
areas da informacéao,
consultoria, estudos e

Reynaers

formagéol promover a Aluminium SAINT-GOBAIN

modernizacdo dos pontos de

venda do comércio

independente de materiais
de construcéo.
A CONSTRUIR ! S I R L
Dé forma as ideia CONFIANCA J

JUNTE-SE A ESTE GRUPO
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PAM ES FORMAGAQ ONLINE

CONSULTORES

Cursos disponiveis @ :
HST

Curso Prego*

Formacdo Bdasica em Seguranca e Higiene no Trabalho

Diretiva Maquinas — Decreto-Lei 103/2008

Norma ISO 45001 — Sistemas de Gestdo da Seguranga
e Saude no Trabalho

Segurancga de Equipamentos de Trabalho —
Decreto-Lei 50/2005

Riscos Elétricos
Movimentagao de Cargas e Ergonomia no Posto de Trabalho
Seguranga na Operagdo de Pontes Rolantes
Seguranca na Operagdo de Empilhadores
Seguranga na Operagdo de Plataformas elevatérias
Seguranca na Montagem e Desmontagem de Andaimes
Segurancga nos Trabalhos em Altura
Segurancga nos Trabalhos em Espagos Confinados

Seguranca na Remogdo de Amianto

O SEU SUCESSO Seguranca na Remogdo de Materiais com Chumbo
E A NOSSA MISSAO! e deees

Legislagdo de Seguranca e Saude no Trabalho

80€
80€
80€
80€
95€
50€
95€
95€
95€
95€
95€
95€
95€
95€
95€
80€

Interpretagdo e Implementacdo da NP 4457:2021
Vg A é g (atualizagdo da NP 4457:2007)

aJcers miNetn
ENTIDADE S
ERTIFICADA \1s°q w *A este valor acresce IVA

100€
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Sacos de cimento mais amigos do ambiente | Secil

| canl

A SECIL esta empenhada em
promover a sustentabilidade
da sua atividade e, para além
de ter em curso varios projetos
e investimentos destinados a
reduzir as emissbes de CO,,
continua a valorizar a biodiver-
sidade, a utilizar mais energias
de fonte renovavel e a aumen-
tar a circularidade de proces-
SOS e recursos. SO assim po-
dera garantir os melhores e
mais sustentaveis produtos e
solugdes de materiais de cons-
trucdo a base de cimento.

OBRAS ARQUITETONICAS | £
CEM II/A-L 52,5 N (br) |

CIMENTO BRANCO PORTLAND DE CALCARIO!

JA MAESTRO

'OBRAS GERAIS

Sowcs
ke

SECIL

' JBRAS DECORATIVAS | ©
EM [1/B-L 32,5 R (br)

A
L'\

- CEMI/B-L 32,5 N

CIMENTO PORTLAND DE CALCARIO

IENTO BRANCO PORTLAND DE CALCARIO

/]

PR E B

Nesse sentido, a SECIL volta
a inovar, tornando os novos
sacos de cimento mais amigos
do ambiente. Considerando
que 0s pequenos gestos tam-
bém resultam em grandes mu-
dancas, retiramos o plastico do
seu interior, reduzindo a utiliza-
¢ao de 96.000 kg de plastico
todos os anos.

Gragas a um investimento con-
tinuo em desenvolvimento tec-
nolégico, a SECIL tem, progres-
sivamente, vindo a utilizar um

MAXIMA CAPACIDADE
500 mm de largura e 210 mm de profundidade

Valvula V-CONTROL

DUPLA INSTALAGAO

NOVA VALVULA DE ESCOAMENTO

.X TECHNOLOGY

LIFETIME

WARRANTY

SILENT SMART

GARANTIA VITALICIA

5kg

papel mais forte e resistente, asse-
gurando o mesmo nivel de protegao
no cimento. Tudo para a garantir a
confianga dos seus clientes num
produto 100% portugués.

De forma a dar a conhecer este
movimento ao mercado e a in-
centivar pequenos gestos susten-
taveis, a SECIL langou, no inicio
de Margo, a campanha NOVOS
SACOS SECIL 0% PLASTICO,
apostando numa divulgagao multi-
meios que passam por exteriores,
imprensa e digital.

/

ROBUSTEK

ALTA RESISTENCIA | .

e SErm B

Uma embalagem mais susten-
tavel, o seu cimento de sem-
pre.

S=CIL

Da forma as ideias

Secil

Av. Eng. Duarte Pacheco, 19, 7°
1070-100 Lisboa

Tel.: 217 927 100

E-mail: academia.secil@secil.pt
Site: www.secil-group.com

"V
{
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Gama Dursilite | Mapei

A gama Dursilite foi criada para
proteger e decorar ambientes
interiores e é composta por
tintas de elevadas prestacoes,
faceis e rapidas de usar.

Partindo da base branca, as
tintas da gama Dursilite podem
ser coloridas nas 1.002 tona-
lidades originais da colegéo
MasterCollection, gragas ao
sistema de coloragédo automa-
tico ColorMap®, que permite
formular infinitas cores perso-
nalizadas.

A gama Dursilite € composta
por um esmalte de parede,
duas tintas a base de agua e
um primario:

e DursiLITE PLus confere uma
excelente resisténcia a forma-
¢ao de bolor em todas as su-
perficies interiores;

* DursiLiTE permite obter uma
excelente cobertura mesmo
no caso de cores vivas, aliada
a uma aderéncia perfeita em
todo o tipo de suportes, sejam

esses cimenticios, a base de cal,
em gesso, antigos, novo ou ja pin-
tados;

e DursiLITE GLoss € 0 esmalte de
parede para interiores que permite
criar acabamentos finos, com efei-
to estético liso e semi brilhante, re-
sistente ao amarelecimento e com
elevada dureza superficial, eleva-
do grau de resisténcia a lavagem
e facil remocao.

* DursILITE BAse CoAT € 0 primario
acrilico liso pigmentado, uniformi-
zador, que tem a funcdo de pro-
mover a aderéncia das tintas.

A gama Dursilite caracteriza-se por:

* Elevada cobertura, que permite
esconder manchas dificeis e tintas
antigas;

» Cobertura imediata até mesmo das
cores escuras e brilhantes e marcas
de sujidade, reduzindo ao minimo os
tempos de aplicagéo;

» Baixa absorcéo de sujidade, per-
mitindo que as superficies perma-
negcam bonitas e limpas por mais
tempo;

App Materiais de Construcao

A App contém informagao referente a empresas
de Materiais de Construgéo.

.

2
Jpopuma

"

[T E[V]2]

Visite também o site dedicado http://app.apcmc.pt
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Velcalis

* Baixissimas emissdes de compos-
tos organicos volateis (VOC);

» Excelente facilidade de limpeza:
uma simples passagem de esponja
é suficiente para remover manchas
nas paredes;

* Formuladas com matérias-primas
de elevada qualidade, permitem
obter superficies com elevada resis-
téncia e durabilidade;

* Escolha ilimitada de cores e tona-
lidades, gracas ao sistema de co-
loragdo automatico ColorMap® que
permite reproduzir tanto as cores
originais Mapei Master Collection
como as cores personalizadas e por
amostra;

» Sustentabilidade certificada, uma
vez que todos os produtos da familia
Dursilite possuem a Declaragéo de
Desempenho Ambiental (EPD).

MAPEI

Lusomapei, SA

Business Parque Tejo XXI EN 1, Km 29
2600-659 Castanheira do Ribatejo

Tel.: 263 860 360

E-mail: info@mapei.pt

Site: www.mapei.pt




CANDIDATURAS ABERTAS

TRANSICAO DIGITAL - INICIATIVA DO SELO DIGITAL NACIONAL

APRESENTACAO

Um dos principais objetivos da Presidéncia Portuguesa da Unido Europeia é incentivar a Maturidade Digital nas
Micro, Pequenas e Médias empresas, através do projeto Transicdo Digital - Iniciativa do Selo Digital Nacional.

A Transigcao Digital representa uma oportunidade para as empresas melhorarem os seus niveis de Produtividade,
Competitividade, Inovagao e Relagdo com os seus Clientes, preparando o seu negécio para o Futuro.

Esta iniciativa inclui 4 dimensdes distintas:
1.Ciberseguranca
2.Privacidade e Protecdo de Dados Pessoais
3.Sustentabilidade
4.Acessibilidade

Cada uma destas dimensdes possui uma especificagdo técnica elaborada pela Comissao Técnica de Normalizagédo ad
hoc CTA 041 "Selos digitais", cuja coordenacgdo, é assegurada pelo Organismo Nacional de Normalizagao, Instituto
Portugués da Qualidade (ONN/IPQ).

As empresas que cumpram com estas especificacdes sdo Certificadas, via emissdo de Selos Digitais, em 3 tipos de
Maturidade Digital - Bronze, Prata e Ouro que contribuem de forma complementar e distinta para o aumento da
seguranc¢a, da complexidade dos requisitos e da metodologia de verificagdao durante a auditoria.

CERTIFICACAD CHERTIFICACAD CERTIFICACAD
DE MATURIDADE DE MATURIDADE DE MATURIDADE
DIGITAL DIGITAL DIGITAL

ONZ PRATA OUROD

SELO DE MATURIDADE DIGITAL GLOBAL

De momento, a dimensdo que se encontra aberta para o processo de Certificagdo é a Ciberseguranca.

A certificacdo em Ciberseguranca é aplicavel todas as empresas, independentemente do setor de atividade,
tipologia e dimensado, tendo especial foco nas micro, pequenas e médias empresas (PME) que pretendam
demonstrar a sua conformidade no pilar da Cibersegurancga.

A Certificagdo para obtencdo do Selo Digital de Ciberseguranca baseia-se no Quadro de Referéncia Nacional em
Cibersegurangca e tem como principal objetivo, mitigar muitos dos riscos fisicos e digitais a que as organizagdes
estdo expostas, contribuindo para o aumento da seguranca da informagao e protecdao das empresas.

Cada empresa deve selecionar o nivel de certificagdo que mais se adequa a sua dimenséao, estrutura organizacional,
missdo e ambicdo, podendo melhorar continuamente para niveis de certificagdo superiores.

A EUROCEG realiza a consultoria necessaria a implementagcdo dos requisitos para a obtencado do Selo Digital de
Cibersegurancga, cuja conformidade de implementagado, dard origem a um Certificado bem como o uso da Marca.
Contacte-nos através do 244 561 088 ou do geral@euroceg.pt

Saiba mais sobre a Euroceg em www.euroceg.pt

NOS ELABORAMOS O SEU PROJETO E A CANDIDATURA.
FALE CONNOSCO.

I ‘ Consultoria & Formacéao

OGep,

ol CERT/
s \ &
IVb > aICer . g liiNet g
Lo p § ENTIDADE
o' FORMADORA
\50 ERTIFICADA
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A Gyptec Ibérica acaba de lancar
uma nova placa de gesso multifun-
coes resistente a tudo, a Gyptec
Gold. Agora ja é possivel usar uma
Unica placa para toda a obra de
reabilitagdo e/ou construgdo nova,
com substanciais vantagens ao ni-
vel do desempenho mecanico, tér-
mico e acustico das solugdes.

Placa Gyptec Gold | Gyptec

Esta nova placa, reforcada com
fibras para melhorar o comporta-
mento ao fogo, tem maior densi-
dade e resisténcia ao impacto e
flex&o, e é tratada com um agente
hidrofugo para diminuir a absorcao
de agua. A placa Gold é apropria-
da para todos os sistemas interio-
res com caracteristicas de maior

Vantagens do Sistema ETICS | iberfibran

O sistema ETICS é um sistema
de isolamento térmico pelo exte-
rior, muito utilizado na construgdo
civil. Este tem diversas vantagens,
sendo que para as otimizar devem
ser selecionados isolamentos tér-
micos de alto desempenho, como
o FIBRANxps ETICS GF, ideal para
este sistema.

AUMENTA A AREA UTIL

Ao ser utilizada apenas uma fiada
de tijolos ou blocos, é possivel redu-
zir a espessura da parede exterior
e, consequentemente, a area util
aumenta.

16

TIRA PROVEITO DA INERCIA TERMICA
Como o isolamento térmico é co-
locado pela parede exterior de al-
venaria, a massa desta é utilizada
como amortecedor térmico. Sendo
possivel manter uma temperatura
interior mais constante.

ELIMINA PONTES TERMICAS E CONDENSA-
COES INTERIORES

O Sistema ETICS permite corrigir
todas as pontes térmicas e reduzir
0 risco da condensagao, contribuin-
do de forma significativa para o ndo
aparecimento de bolores e humida-
des.

capacidade de carga, resisténcia
ao fogo e bom comportamento a
humidade.

QUALIDADE E VERSATILIDADE

A mais versatil das placas, a placa
Gold, &€ um produto de exceléncia
da gama de solugdes Gyptec, que
combina multiplas vantagens dos
varios tipos de placas, permitindo
resolver todas as necessidades
de um projeto usando apenas
uma placa. Nao s6 proporciona
melhor desempenho nas zonas
de humidade moderada e maior
resisténcia ao fogo, como também,
resiste a golpes e impactos em
areas de grande afluéncia, como
por exemplo ginasios, centros
comerciais ou hotéis.

Para além das vantagens técnicas
dos sistemas, no langamento des-
te novo produto existem objetivos

NAO SOBRECARREGA A ESTRUTURA

O facto de ser uma solugédo bas-
tante leve é de extrema importan-
cia em situagdes de reabilitagéo,
uma vez que a estrutura pode nao
estar capaz de resistir ao aumento
de carga.

CONTRIBUI PARA A IMPERMEABILIDADE
DAS PAREDES

Além do isolamento térmico, este
sistema também & constituido
por uma série de camadas sub-
sequentes que lhe conferem uma
boa impermeabilidade, protegendo
desta forma os panos de alvenaria.

PROTEGE 0S MATERIAIS E ELEMENTOS
ESTRUTURAIS

O Sistema ETICS garante que os
tijolos, blocos e betdo nédo estao
expostos as variagdes térmicas
exteriores nem a agentes atmosfeé-
ricos agressivos.

CONFORTO TERMICO NO INVERNO E NO
VERAO

O sistema tem como principal mis-
s&o isolar termicamente um edifi-
cio, 0 que permite diminuir a perda
do calor para o exterior no Inverno,
e prevenir a entrada de calor no
Verao.

6 Resistente & humidade
0 Resistente ao fogo
@ Alta-dureza

o)))) Elevado desempenho aclstico

de racionalidade logistica e gestéo de
recursos, ja que a placa Gold, permite
uma diminuicdo de desperdicios em
obra.

Com a Gold, uma placa vencedora
que cobre todas as necessidades, a
Gyptec Ibérica alarga a sua gama de
produtos e o seu leque de solugbes,
para todo o tipo de obra seca em
interiores, tais como: paredes
divisorias, revestimento de alvena-
rias e tetos. E também recomen-
dada para cozinhas, lavandarias e
casas de banho, pode ser revestida
com azulejos ou similar.

@Gyptec

IBERICA

Gyptec - Gessos Técnicos, SA

Parque Ind. e Empresarial da Figueira da Foz
3090-380 Figueira da Foz

Tel.: 233 403 050

E-mail: geral@gyptec.eu

Site: www.gyptec.eu

EcoNoMizA ENERGIA

Com este sistema ndo é necessario
gastar tanta energia para climatizar,
uma vez que melhora o desempenho
energético do edificio.

REABILITA SEM DESALOJAR

Em situacdes de reabilitacdo de
obras, ndo ha necessidade de sair da
sua casa ou de desalojar eventuais
moradores, porque este sistema é
todo aplicado por fora do edificio.

PERMITE UMA RENOVAGAO ESTETICA

Este sistema permite realizar uma
intervencéo na fachada mais abran-
gente, o que constitui uma oportuni-
dade para corrigir algumas anomalias
da fachada existente.

fibran

Iberfibran - Poliestireno Extrudido, SA
Av. 16 de Maio, Zona Industrial de Ovar
3880-102 Ovar

Tel.: 256 579 670

E-mail: iberfibran@iberfibran.pt

Site: https:/ffibran.pt
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CONSULTORES

A Gestluz Consultores, desde 1994, consolidou um posicionamento
de qualidade reconhecida, alicercado nos seus servicos de consultoria,
formacao e estudos. Ao longo dos anos realizou um vasto conjunto
de trabalhos de relevo para Instituicées Publicas, Autarquias,
Associagoes e Empresas, num total de mais de 600 organizacées.

(®)
C%'J

APOIO A GESTAO

Servicos de consultoria de gestdo especializada,
visando a criacdo de valor
para a organizacao.

FORMAGCAO

Concepgao, coordenacdo e implementacdo
de diversos programas de formacao,
formacao-accéo e capacitacéo.

SERVICOS

= N

—N
ESTUDOS

Estudos em areas tematicas diversificadas
para entidades publicas e privadas.

ADMINISTRAGAO PUBLICA
Concepcao e implementacao de projectos
e politicas de desenvolvimento territorial

e organizacional para entidades da
Administracao Publica.

OS NOSSOS NUMEROS

CANDIDATURAS
Candidaturas a incentivos financeiros
para a realizacdo de investimentos
privados ou publicos.

START & SCALE UP

Concepcao e implementacao de
programas de capacitagao e aceleragao
para startups.

950.000.000 € 600

DE INCENTIVOS ORGANIZAGOES INTERVENCIONADAS

DESTAQUE

Candidaturas Portugal 2020
Elaboracdo de candidaturas a incentivos financeiros para a realizacdo de
investimentos.

A Gestluz Consultores tem uma vasta experiéncia e excelentes resultados
na elaboracdo de candidaturas a Programas de Apoio Nacionais e da
Uniao Europeia, tendo estado envolvida em projectos que totalizam quase
950 milhdes de euros de investimento elegivel aprovado.

70.000 horas 25

FORMAGAO REALIZADA ANOS NO MERCADO

O conhecimento acumulado ao longo dos anteriores quadros comunitarios
e de outros programas e fontes de financiamento, deixam-nos particularmen-
te habilitados para o aconselhamento e desenvolvimento de candidaturas
a apresentar no ambito do Portugal 2020 e seus Programas Operacionais
Regionais e Tematicos.

Temos uma resposta para as suas necessidades!
Consulte-nos ja através do endereco: gestluz@gestluz.pt

_E. E GESTLUZ CONSULTORES
F! Rua do Pinheiro Manso, 28

4100-409 Porto
[=]FFa

T.229397060 gestluz@gestluzpt @ facebook.com/gestluz

linkedin.com/company/gestluz-consultores/ M
@ pany’g 1994-2019

F.229397 069 www.gestluz.pt
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Podemos ajuda-lo.

SOMOS CONSULTORES ESPECIALISTAS NA ELABORACAO
E ACOMPANHAMENTO DE CANDIDATURAS AO PORTUGAL 2020

SISTEMAS - INOVACAO PRODUTIVA
DE INCENTIVOS: - INTERNACIONALIZACAO
- QUALIFICACAO

- EMPREENDEDORISMO E EMPREGO 3EST

CONTABILIDADE & APOIO A GESTAO

Rua S3o Jodo de Deus, 116 - 2° andar, sala 4
4760-162 Vila Nova de Famalicdo | Portugal
Telefone/Fax: 252 100 072

Email: geral @bestvalor.pt
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OBRAS ARQUITETONICAS IBRAS DECORATIVAS (2 & I/A-L 42,5R e
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|ENTO BRANCO PORTLAND DE CALCARIO

CEM|42,5R

CIMENTO PORTLAND

CEM II/A-L 52,5 N (br)

CIMENTO BRANCO PORTLAND DE CALCARIO

40kg
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CIMENTO PORTLAND DE CALCARIO
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40kg

racas a um investimento continuo em desenvolvimento “tecnolégico, temos,
progressivamente, vindo a utilizar um papel mais forte e resistente, assegurando

0 mesmo nivel de protecao no cimehto. Tudo para ‘garantir a sua confianca. num
produto 100% portugués. ) ok ' ‘

Uma embalagem mais sustentavel,
o seu cimento de sempre.

WWW.SeC“.pt DERIMEEI CES




