Comunicado do Conselho de Ministros de 29 de julho
de 2021

1. O Conselho de Ministros aprovou uma resolugdo que prorroga a
situagdo de calamidade em todo o territdrio nacional continental até as
23:59 h do dia 31 de agosto de 2021 e altera as medidas aplicaveis.

O diploma, que entra em vigor a 1 de agosto de 2021, estabelece um
novo regime de desconfinamento que passa a ser igual em todo o
territério continental. O diploma define as novas fases no ambito da
estratégia gradual de levantamento de medidas de combate a
pandemia da doenca COVID-19, que considera varios fatores, incluindo
a percentagem de populagdo com vacinagao completa.

Assim, estao previstas 3 fases:

Fase 1 — mais de 50% da populagdo com vacinagdo completa (1 de
agosto):

« eliminam-se as limitagdes a circulagao na via publica a partir das
23h;

« mantém-se as regras atuais referentes a medidas sanitarias e de
saude publica (designadamente as relativas ao confinamento
obrigatério, ao uso de mascaras ou viseiras, ao controlo da
temperatura corporal e a realizacdo de testes), bem como as
medidas aplicaveis em matéria de trafego aéreo, aeroportos e
fronteiras terrestres, maritimas e fluviais;

« 0s espetaculos culturais em recintos de natureza fixa passam a
ter uma lotacido de 66% da respetiva capacidade;

« reabrem-se a generalidade das instalagdes, estabelecimentos e
equipamentos que estavam encerrados, com excecado das
discotecas, salées de danca ou de festa ou outros locais ou
instalacbes semelhantes, e dos desfiles e festas populares ou
manifestacdes folcléricas ou outras de qualquer natureza;



« 0s bares e outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo,
com sujeicao as regras estabelecidas para o setor da restauragao
e similares, desde que observem as regras e orientagcdes em vigor
e as especificamente elaboradas pela Direcdo-Geral da Saude;

« 0 teletrabalho passa a ser recomendado em todo o territério
nacional, sempre que as fungdes em causa o permitam;

« 0s estabelecimentos de restauracdo e similares ou os
equipamentos culturais e desportivos passam a funcionar de
acordo com o horario do respetivo licenciamento, com o limite das
02h, ficando excluido o0 acesso ao publico para novas admissoes
a partir da 01h;

e NO que respeita ao numero de pessoas por mesa nNoOs
restaurantes, passa a aplicar-se em todo o territério nacional
continental a regra do maximo de 6 pessoas por mesa no interior
ou 10 pessoas nas esplanadas;

« passam a ser aplicaveis em todo o territério nacional as regras
gue vigoravam nos municipios de risco elevado e muito elevado
relativamente a testagem ou apresentacao de certificado Digital
Covid para efeitos de servico de refeicdes no interior dos
estabelecimentos de restauracdo, aos sabados, domingos e
feriados, bem como as sextas-feiras a partir das 19:00h;

« para o acesso a estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar,
casinos, bingos ou similares e a termas, spas ou
estabelecimentos afins aplicam-se as regras previstas para o
acesso aos estabelecimentos turisticos ou de alojamento local
(apresentacéo, pelos clientes de Certificado Digital COVID ou de
um teste com resultado negativo);

« NO que respeita a atividade fisica, passa a ser permitida em todo
o territério nacional continental a pratica de atividade fisica ao ar
livre e em ginasios e academias, sendo que para a realizagao de
aulas de grupo passa a ser necessaria a apresentacdo de
Certificado Digital COVID ou de um teste com resultado negativo.

Fase 2: Mais de 70% da populagdo com vacinagao completa



Restaurantes, cafés e pastelarias passam ter limite maximo de
oito pessoas por grupo no interior e 15 pessoas por grupo em
esplanadas;

Lojas de cidadao sem marcacgao prévia;

Espetaculos culturais em recintos de natureza fixa com 75% de
lotacao;

Transportes publicos sem lotacgao;

Eventos familiares (nomeadamente casamentos e batizados)
passam a ter limite maximo de 75% da lotagao.

Fase 3: Mais de 85% da populacdo com vacinacao completa

Restaurantes, cafés e pastelarias sem limite maximo de pessoas
por grupo, quer no interior quer em esplanadas;

Estabelecimentos e equipamentos sem limites de lotacio;
Espetaculos culturais sem limites de lotacéo

Eventos familiares (nomeadamente casamentos e batizados)
deixam de ter limites de lotagao;

Bares e discotecas reabrem atividade habitual mediante
apresentacao de Certificado Digital COVID da UE ou de um teste
com resultado negativo.



