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Assunto: Declaragdo do estado de emergéncia (Novembro de 2020) e Regulamentagdo do

Estado de Emergéncia

Exmos. Senhores

No passado dia 06 de Novembro foram publicados o Decreto do Presidente da Republica n.2
51-U/2020, e a Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 83-A/2020, os quais entraram
imediatamente em vigor. Em anexo informagao do nosso consultor juridico sobre o assunto.

Foi, entretanto, publicado no passado domingo, 08 de Novembro, o Decreto n.2 8/2020 que
regulamenta a aplicagdo do estado de emergéncia decretado pelo Presidente da Republica.

O Decreto-Lei n2 8/2020 é aplicavel em todo o territério nacional, a excecdo do artigo 32 que,
com a epigrafe “Proibicdo de circulagdo na via publica”, apenas se aplica aos 121 concelhos
mencionados no anexo |l da Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 92-A/2020, de 2 de
novembro.

1) Proibicdo de circulacdo na via publica para os 121 concelhos incluidos no anexo Il
da RCM n2 92-A/2020

1 - Diariamente, no periodo compreendido entre as 23:00 h e as 05:00 h, bem como aos sabados e aos
domingos no periodo compreendido entre as 13:00 h e as 05:00 h, os cidaddos s podem circular em
espacos e vias publicas, ou em espagos e vias privadas equiparadas a vias publicas, nas seguintes
situacdes:

a) DeslocagBes para desempenho de fungbes profissionais ou equiparadas, conforme atestado por
declaragdo:

i) Emitida pela entidade empregadora ou equiparada;

ii) Emitida pelo préprio, no caso dos trabalhadores independentes, empresédrios em nome individual ou
membros de érgdo estatutario;

iii) De compromisso de honra, no caso de se tratar de trabalhadores do setor agricola, pecuario e das
pescas;




b) Deslocagdes no exercicio das respetivas fungdes ou por causa delas, sem necessidade de declaracgdo
emitida pela entidade empregadora ou equiparada:

i) De profissionais de salde e outros trabalhadores de instituicBes de salide e de apoio social;

ii) De agentes de protegdo civil, forcas e servigos de seguranca, militares, militarizados e pessoal civil das
Forgas Armadas e inspetores da Autoridade de Seguranga Alimentar e Econdmica;

iii) De titulares dos drgdos de soberania, dirigentes dos parceiros sociais e dos partidos politicos
representados na Assembleia da Republica e pessoas portadoras de livre-transito emitido nos termos
legais;

iv) De ministros de culto, mediante credenciacao pelos érgdos competentes da respetiva igreja ou
comunidade religiosa, nos termos do n.2 2 do artigo 15.2 da Lei n.2 16/2001, de 22 de junho, na sua
redacdo atual;

v) De pessoal das missdes diplomaticas, consulares e das organizag@es internacionais localizadas em
Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de fungdes oficiais;

c) Deslocagbes por motivos de saude, designadamente para aquisicdo de produtos em farmacias ou
obtencdo de cuidados de salde e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados;

d) Deslocagbes a mercearias e supermercados e outros estabelecimentos de venda de produtos
alimentares e de higiene, para pessoas e animais;

e) Deslocagdes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou trafico de seres
humanos, bem como de criancas e jovens em risco, por aplicagao de medida decretada por autoridade
judicial ou Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens, em casa de acolhimento residencial ou familiar;

f) Deslocagbes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia, filhos, progenitores,
idosos ou dependentes;

g) Deslocagdes por outras razoes familiares imperativas, designadamente o cumprimento de partilha de
responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os titulares das mesmas ou pelo
tribunal competente;

h) Deslocagbes de médicos-veterindrios, de detentores de animais para assisténcia médico-veterinaria
urgente, de cuidadores de coldnias reconhecidas pelos municipios, de voluntdrios de associa¢es zoofilas
com animais a cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais e de equipas de resgate de
animais para assisténcia urgente;

i) Deslocagdes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

j) Deslocagdes pedonais de curta duragdo, para efeitos de fruicdo de momentos ao ar livre,
desacompanhadas ou na companhia de membros do mesmo agregado familiar que coabitem;

k) Deslocacdes pedonais de curta duragdo para efeitos de passeio dos animais de companhia;

[) Por outros motivos de for¢a maior ou necessidade impreterivel, desde que se demonstre serem
inadidveis e sejam devidamente justificados;

m) Retorno ao domicilio pessoal no ambito das deslocacGes referidas nas alineas anteriores e das
deslocagdes e atividades referidas no artigo 28.2 da Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 92-A/2020,
de 2 de novembro.

2 - Exceto para os efeitos previstos nas alineas j) e k) do nimero anterior, é admitida a circulagdo de
veiculos particulares na via publica, incluindo o reabastecimento em postos de combustivel, no ambito
das situagdes referidas no nimero anterior.

3 - Nos estabelecimentos em que se proceda a venda de produtos alimentares e de higiene, para pessoas
e animais, podem tambem ser adquiridos outros produtos que ai se encontrem disponiveis.

4 - As deslocagBes admitidas nos termos dos nimeros anteriores devem ser efetuadas preferencialmente
desacompanhadas e devem respeitar as recomendac@es e ordens determinadas pelas autoridades de
saude e pelas forgas e servicos de seguranca, designadamente as respeitantes as distancias a observar
entre as pessoas.




2} Outras disposicdes relevantes constantes do Decreto-Lei n© 8/2020 e
aplicdveis a todo o territorio nacional

¢ CONTROLO DE TEMPERATURA CORPORAL

1 - Podem ser realizadas medices de temperatura corporal por meigs ndo invasivos, no
controlo de acesso ao local de trabalho, a servigos ou instituicGes publicas, estabelecimentos
educativos e espages comerciais, culturais ou desportivos, meios de transporte, em
estruturas residenciais, estabelecimentos de salde, estabelecimentos prisionais ou centros
educativos.

- Podem igualmente ser sujeitos a medigdes de temperatura corporal os cidaddos a que se
refere o artigo59t,

x

- O disposto supra ndo prejudica o direito a protecdo individual de dados, sendo
expressamente proibido o registo da temperatura corporal associado a identidade da
pessoa, salvo com expressa autorizacdo da mesma.

- As medicdes podem ser realizadas por trabalhador ao servico da entidade responsavel
pelo local ou estabelecimento, ndo sendo admissivel qualquer contacto fisico com a
pessoa visada, sempre através de equipamento adequado a este efeito, que ndo pode
conter qualquer memdaria ou realizar registos das medigOes efetuadas.

- Pode ser impedido o acesso dessa pessoa aos locais mencionados no n.2 1 sempre gue a

mesma:

- Recuse a medicdo de temperatura corporal;

! Artigo 5.°

Realizagfio de testes de diagndstico de SARS-CoV-2

1 - Podem ser sujeitos 4 realizagfio de testes de diagnéstico de SARS-CoV-2:

a} Os trabalhadores, utentes e visitantes de estabelegimentos de prestagfio de cuidados de satde;

b) Os trabalhaderes, estudantes e visitantes dos estabelecimentos de educagiio e ensino e das instituigGes de ensino superior;
©) Os trabalhadores, utentes e visitantes de estruturas residenciais para idosos, unidades de cuidados continnados integrados
da Rede Nacional de Cuidados Continuades Integrados e de outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como a
criangas, jovens e pessoas com deficiéneia, :

<) No éimbito dos servigos prisionais ¢ dos centros educativos;

1) Os reclusos nos estabelecimentos prisionais e os jovens internados em cenlros educativos;

ii) As pessoas que pretendam visitar as referidas na alinea anterior;

iii} Os trabalhadores do Corpe da Guarda Prisional e os demais trabalhadores da Direglio-Geral de Reinserglio & Servigos
Prisionais (DGRSP), no exercicio das suas fungdes e por cansa delas, para efeitos de acesso e permanéncia no local de
trabalho;

iv} Os trabalbadetes do Corpo da Guarda Prisional, sempre que, no exercicio das fungdes ¢ por causa delas, acedam ou
petmanegam a oulros locais a propésito do transporte e guatda de recluses, designadamente unidades de sadde e tribunais;
v) Os demais utentes dos servigos da DGRSP, sempre que pretendam entrar e permanecer nas respetivas instalagdes;

g} Quem pretenda entrar ou sair do tertitdrio nacional continental ou das RegiBes Autdnomas por via aérea on matitima;
f) Quem pretenda aceder a locais determinados para este efeito pela Direglo-Geral de Satude (DGS).

2 - A realizagfio de testes de diagnostico de SARS-CoV-2 referidos no nitmero anterior € determinada pelo responsivel
maximo do respetivo estabelecimento cu servigo, salvo no caso da alinea d) em que o & por despacho do diretor-geral de
Reingerciio e Servigos Prisionais, nos termos de orientagfio da DGS.

3 - Nos casos am. que o resultado dos testes efstuados ao abrigo dos alimeros anteriotes impossibilite o acesso de um
trabalhador ao respetivo local de trabalho, considera-se a falta justificada.




- Apresente um resultado superior a normal temperatura corporal, considerando-
se como tal uma temperatura corporal igual ou superior a 382C, tal como definida
pela DGS. Nestas situagdes, a impossibilidade de acesso do trabalhador ao
respetivo local de trabalho, é considerada a falta justificada.

* DEVER GERAL DE COOPERACAO

Durante o periodo de vigéncia do estado de emergéncia os cidaddos e demais entidades
tém o dever de colaboragdo, nomeadamente no cumprimento de ordens ou instrugdes
dos drgdos e agentes responsaveis pela seguranca, protecdo civil e satde publica na
pronta satisfacdo de solicitagBes, que justificadamente lhes sejam feitas pelas entidades
competentes para a concretizagdo das medidas do presente decreto.

* SALVAGUARDA DE MEDIDAS

O disposto no presente decreto ndo prejudica outras medidas que ja tenham sido
adotadas no ambito do combate a doenga COVID-19, designadamente o disposto na
Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 92-A/2020, de 2 de novembro, prevalecendo
sobre as mesmas quando disponham em sentido contrario.

Com os melhores cumprimentos

Ana Vieira

Secretaria Geral



INFORMACAO

Medidas excepcionais face ao surto de doenca (LV) — Declaracio do estado de

emergéncia (Novembro de 2020)

1. Publicagde, entrada em vigor, objecto, Ambito territorial ¢ duraciio dos efeitos

I. Foram publicados o Decreto do Presidente da Republica n.® 51-U/2020, de 6-11 e a
Resolug¢io da Assembleia da Repiblica n.’ 83-A/2020, de 6-11. Entram

imediatamente em vigor.

II. Considera-se que a evolugio da pandemia COVID-19 justifica garantias reforcadas
da seguranga juridica de medidas adoptadas ou a adoptar pelas autoridades competentes
para a correspondente prevencdo e resposta, em dominios como os da convocagio de
recursos humanos para rastreio, do controlo do estado de salde das pessoas, da
liberdade de deslocacdo ¢ da utilizacdo de meios do sector privado e social ou
cooperativo. Entende-se que essa garantia reforcada exige a declaragiio de um estado de

emergéncia de &mbito muito limitado e de efeitos largamente preventivos.

1. ¥ declarado o estado de emergéncia, com fundamento na verificacio de uma

situagiio de calamidade piblica.

IV. A declaragio do estado de emergéncia abrange todo o tetritério nacional.

V. O estado de emergéncia tem a duragfio de 15 dias, iniciando-se as 00h00 do dia 9 de
Novembro de 2020 e cessando as 23h59 do dia 23 de Novembro de 2020, sem prejuizo

de eventuais renovages, nos termos da lei.




2. Direitos, liberdades e garantias com exercicio limitado, restringido ou

condicionado

Fica parcialmente limitado, restringido ou condicionado o exercicio dos seguintes

direitos:

a) Direitos & liberdade e de deslocacio

Podem ser impostas pelas autoridades ptblicas competentes as restricdes necessarias
para reduzir o risco de contdgio e executar as medidas de prevencdo e combate a
epidemia, designadamente nos municipios com nivel mais elevado de risco, assim
como, na medida do estritamente necessdrio e de forma proporcional, a proibigio de
circulagdo na via publica durante determinados periodos do dia ou determinados dias da
semana, a interdicio das deslocagdes que ndo sejam justificadas, designadamente pelo
desempenho de actividades profissionais, pela obtengfio de cuidados de satde, pela
assisténcia a terceiros, pela frequéncia de estabelecimentos de ensino, pela producfio e
pelo abastecimento de bens e servigos ¢ por outras razdes ponderosas, cabendo ao
Governo, nesta eventualidade, especificar as situagdes e finalidades em que a liberdade

de circulagédo individual, preferencialmente desacompanhada, se mantém.

b) Imiciativa privada, social e cooperativa

Podem ser utilizados pelas autoridades publicas competentes, preferencialmente por
acordo, os recursos, meios ¢ estabelecimentos de prestacio de cuidados de sande
integrados nos sectores privado, social e cooperativo, mediante justa compensacio, em
fun¢iio do necessdrio para assegurar o tratamento de doentes com COVID-19 ou a

manutenglo da actividade assistencial relativamente a outras patologias,

¢) Direitos dos trabalhadores

Podem ser mobilizados, pelas autoridades publicas competentes, quaisquer
colaboradores de entidades publicas, privadas, do sector social ou cooperativo,
independentemente do respectivo tipo de vinculo ou contetido funcional ¢ mesmo nio

sendo profissionais de saide, designadamente servidores ptblicos em isolamento




profildctico ou abrangidos pelo regime excepcional de protecgfio de imunodeprimidos e
doentes cromicos, para apoiar as autoridades e servicos de satde, nomeadamente na
realizacdo de inquéritos epidemioldgicos, no rastreio de contactos e no seguimento de

pessoas em vigilancia activa.

d) Direito ao livre desenvelvimento da personalidade e vertente negativa do direito

a saude

Pode ser imposta a realizagdo de controlos de temperatura corporal, por meios ndo
invasivos, assim como a realizacdo de testes de diagndstico de SARS-CoV-2,
designadamente para efeitos de acesso e permanéncia no local de trabatho ou como
condiciio de acesso a servicos ou instituicOes publicas, estabelecimentos educativos e
espagos comerciais, culturais ou desportivos, na utilizaco de meios de transporte ou
reiativameﬁte a pessoas institucionalizadas ou acolhidas em estruturas residenciais,
estabelecimentos de saude, estabelecimentos prisionais ou centros educativos e

respectivos trabalhadores.

ASM | 6-11-2020




